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MКДoУ
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Зaведyroщий МК{oУ

УчебнЬIй ПЛaH
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ПoясниTqПЬнaя ЗaПискa к vчебнoпIy ПЛaнy MкДoУ <<!етский сaД
<<Cкaзкa>> с.HикoЛЬскoе>> МO <<Енoтaевский paйoн>>

; ' нa2025.2026 y.rебньIй гoД

УчебньIй ПЛaн MyIIициIIaJIьHoгo кaзеннoе ,цoшIкoJIьI{oе oбpaзoвaтеЛЬнoе

)Цpе)кДeниr <<',{етс,.:ий caД, кCкaзкa> с. Hикoльскoе> lvIyI{ициII:lJIьHoгo
oбpaзовaния <<Енотaевский paйoн>, coсTaBЛrII B сooTBеTсTBии :. ФoПДo

. о Федеp€IJIьHьIM зaкoнolvl oт 29.|2.20Т2 Ns273 - ФЗ кoб обpaзoBaнии B
Po с сийскoй Федep aциvI>> ;

- ФeдеpaJIЬньIМ гoсvДapсTBlHIIЬIM oбpaзoвaтеЛЬньINл cTaII.цapToМ

.цoшкoЛьнсгo oбpaзoвaниЯ' yTBеp)кДеннЬIМ Пpикaзoм Минoбpнayки oT
1',7 .10.2013 J\bl155;

- CaнПйн Т.2.3685-2| кГигиениЧlские нopМaTиBьI И щебoвaния к
" oбеспечrниIo безoпaснoсTи и (или) безвpеднoсTи .цJIЯ ЧrЛoBекa фaкгopoв

сpе.цЬI oбитaния>; .s
. CaнПин 2.4.3648.20 кCaнитapнo.эПиДеMиoЛoгиtlеские щебoвaния к

opгaниЗaци,{М BoсПуITalнИЯ и об1r.rенИЯ, oTДЬIxa И oЗ.цopoвЛеI{ия ДeтeЙ и
IvIoЛo.це)Kи)'

. Устaвoм У.rpехtдeшpIЯ;
I{ельro 1"rебнoгo ПЛaнa яBЛЯrTся oПTиMизaци,I ПеДaгoгиЧескoгo Пpoцrссa.

ЗaДaчa 1^rебнoго ПЛaнa oПpеДeлениr инTrЛЛlкTyzlJIЬI{ЬIх, физиuескиx И
ПсиxoэМoциoнzLJIЬнЬIх нaГpyЗoк ДJТЯ BoсПиTaHHикoB кaжДoй возpaстнoй
гpyппы B TечеHиl I{rДеЛи.

УчебньIй IIJIaI{ Унpeяцения' pеaJlиЗyloщeгo oбpaзoBaTеЛьHylo пpoгpaММy'
oПpе.цеJUIеT oбъем уrебнoгo Bpеl\{ени, oTBo.циМoгo Ha пpoBr.цrние
prгЛaNIенTиpoBaIIнЬIx Bи.цoB o бp aзoвaтельнoй .цrяTrЛЬнoсTи (o Д).
B ДoУ фy"*ц"oниpyет 3 ДoшкoЛЬньIх гpyПП' иЗ Циx: 1. пеpвая МЛa.ЩIIiUI
ГpyППa oбщepaзвивaroщей нaПpaBленнoсTи, 1 _ BTopalI МЛa.ЩIIajI гpyППa.
cpr.цняя гpyППa oбщеpaзвивaroщей нaПpaBЛеHнoсTи, 1 _ сTapш€ш гpyПпa
o бщepaзвивarощей наIIpaBЛеI{}IoсTи.

Уupеrкдение фyнкциoниpyrT B pе)киNIr пяти.цневнoй paбouей не.цrЛи.
Еrке.цневньIй гpaфик paбoтьl У.rpехtдения с 07.30 .цo 17.00 ЧacoB' гpyППЬI

фyнкциoниpyeT B pе)IшMе ПoЛI{oгo дня (9,5.чaсoBoгo пpебьrвaниЯ). B сyббoтy,
BoскpесенЬе' и ПpaЗ.цI{иtIIIые Дни Унpеiкдение не paбoтaeт.
Учебньrй IIJIaH paсcчиTaII нa ПrpиoД с ш.a9.2025 г. Пo 3I.О5,2026 г.

Кaникyльr B .цосyговoй фoрме oЗ.цopoBиTеЛьнoгo И ЭсTrTшIrскoгo цикЛa
opгaниЗyloTсяс 01.0l .2026 г. Пo 08.01 ,2026 г. ис 0I'06.2020 г. пo З|.08.2026r.
oбъем ylебнoй нaгpyЗки B TеЧение HrДеЛи сooTBrTсTByeT cztниTapllo
эПиДrМиoЛoгиtlеским ще бoвaниЯМ.
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